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5 PASSES PER FER UN
VOLUNTARIAT

1. Descobreix les raons per fer voluntariat: informa't, xerra amb
persones voluntaries i destinataries, assisteix a jornades
informatives, cerca a la xarxa, ... I reflexiona sobre les teves raons
per fer voluntariat.

2. Mira al teu voltant: descobreix les necessitats i desigualtats del teu entorn
i tria on vols dedicar el teu temps. Valora les teves capacitats i aptituds,
analitza com vols col-laborar.

3. Defineix la participacio: pensa en el temps de qué disposes, en les teves
obligacions, en quin tipus d'implicacid i compromis vols assumir.

4. Cerca una entitat: recull informacié d'entitats que s’ajustin al que has
reflexionat, descobreix les activitats i la gestié del voluntariat.

5. Incorpora't a l'entitat: a I'entrevista inicial, acorda el temps, el lloc i l'activitat
voluntaria que desenvoluparas i signa el document de compromis.

NORMATIVA

La normativa del voluntariat a les Illes Balears ve
8 de marg, del Voluntariat a les Illes Balearsi els de

"'

daper la Llei 11/2019 de
ia desenvolupin
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PERO... QUE ES VOLUNTARIAT?

Article 3, de la Llei 11/2019, de 8 de mar¢

ELS VALORS DEL VOLUNTARIAT




Article 7, de 1a Llei 11/2019, de 8 de marg

Dins les activitats d'interés general que desenvolupen les entitats es poden
trobar els diferents ambits d'actuacié del voluntariat:

intervé amb les persones i la realitat social per millorar la
qualitat de vida i aconseguir més cohesio i justicia social.

tant aquella
accié humanitaria en situacions de necessitats com l'educacié per al
desenvolupament.

contribueix a protegir, conservar i millorar el medi
ambient.

promou i defensa el dret a la cultura i a la identitat cultural,
particularment en el suport a la integracié i participacio cultural de totes les persones

aquella activitat que suma els valors de l'esport als del
voluntariat fomentant la cohesio6 ciutadanai social a partir de la practica
esportiva.

accio que combinada amb el sistema i la comunitat
educativa ajuda a reduir les possibles desigualtats i dona a coneéixer als
destinataris altres realitats socials, mitjan¢ant programes com l'aprenentatge i
servei.

combina la promoci6 de la salut, la prevencio i
assisténcia sanitaria, la rehabilitacié6 i l'atencié social.

desenvolupa activitats, des de I'educacio
no formal, pel creixement personal i grupal per aconseguir compromis,
participacio i implicacio social.
promou la participacié6 ciutadana com a forma de

sensibilitzacié i millora de les condicions de vida, vertebrant una societat
solidaria, activa, critica, compromesa i corresponsable.

col-labora regularment amb la gestid
d’'emergéncies i es regeix segons la seva normativa especifica:



TIPUS DE VOLUNTARIAT

Article 8, de 1a Llei 11/2019, de 8 de marg

Podem trobar diversos tipus de voluntariat que es realitzen a les entitats:

Voluntariat presencial: es desenvolupa en la preséncia fisica de la persona
voluntaria alla on es faci l'acci6 i és en programes que generalment tenen una
durada continuada en el temps.

Voluntariat no presencial: Sén aquelles activitats de

voluntariat que mitjancant les tecnologies de la

informacié i comunicacio es realitzen de forma

deslocalitzada als espais o a les persones,
col-lectius o entorns destinataris habituals de
I'entitat.

Voluntariat puntual o esporadic:
Accions que, previstes en un programa de
voluntariat, no es duen a terme de forma
continuada en el temps i requereixen un
compromis més concentrat en el temps i
menys periodic
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QUI POT FER VOLUNTARIAT?

Article 9, de la Llei 11/2019, de 8 de marg

LA PERSONA VOLUNTARIA
Es aquella persona que per decisi6 lliure i moguda per l'altruisme i la voluntat
de transformacié social decideix participar en programes de voluntariat.

ELS MENORS D'EDAT

Les persones menors d'edat, de més de 14 anys, podran participar com a
voluntaries, acompanyades per una persona adulta, i sempre que es respecti
el seu interes superior, d'acord a la legislacio sobre menors. A les menors de
16 anys els caldra una autoritzacié expressa dels seus tutors o representants
legals, i les de 16 o0 més, bastara amb el seu consentiment.

LIMITACIONS DEL VOLUNTARIAT

Als programes de voluntariat amb menors com a persones destinataries no hi
podran fer voluntariat persones que estiguin al Registre Central de Delinqlients
Sexuals. Aix0 s'acreditara amb la pertinent certificacié negativa.

Tampoc podran fer voluntariat persones que tenguin antecedents penals no
cancel-lats per delictes cap ales persones que puguin ser destinataries del
voluntariat. S’haura d’'acreditar amb una declaracié de responsable.

Com obtenir el certificat negatiu del Registre Central de Delingiients Sexuals
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Article 3, de la Llei 11/2019, de 8 de mar¢

Existeixen moltes formes de participacio social i no totes son voluntariat, com
per exemple la militancia en partits politics, 'associacié en entitats socials, la
participacio en associacions d'estudiants, a sindicats,...

A més, no tenen consideracié de voluntariat les seguents activitats:
Les que es fan al marge de les entitats de voluntariat.
Les que es realitzen per raons familiars, d’'amistat o de bon veinatge.
Les desenvolupades per una relacio laboral, funcionarial,
mercantil o en les que hi hagi algun tipus de
contraprestacio economica.
Les activitats derivades d'obligacions juridiques o de
mesures judicials.
Les beques que tenguin per objectiu principal la
formacio.
Els treballs de col-laboracio social dins mesures
de foment de I'ocupabilitat.
Les practiques no laborals i les academiques. .

Eal
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DRETS DE LA PERSONA VOLUNTARIA

9.

Informacio, formacio, orientacié i suport per part de I'entitat.
Ser tractades amb respecte i sense discriminacio.

Participar activament en l'entitat.

Disposar d’asseguranga d'accidents i de responsabilitat civil.
Signar el document de compromis.

Disposar d'identificacio i d'un certificat de la participacio .
Acreditar les competencies adquirides.

Rebre el reconeixement per la seva acci6 voluntaria.

Reemborsament de despeses derivades del voluntariat.

10. Tractament adequat de les d‘ersonals.

11. Desvincular-se en el moment que es consideri convenient.




1

2.

3.

8.

9.

DEURES DE LA PERSONA VOLUNTARIA

Complir els acords del document de compromis.

Participar en les formacions previstes.

Mantenir la confidencialitat de les informacions.

Rebutjar qualsevol contraprestacié economica o material. ’
Actuar de manera diligent, responsable i solidaria.

Tenir cura del material i de 'equipament. ’

Respectar els drets de les persones destinataries. ’
Utilitzar de forma adequada la identificacio.

Complir les mesures de seguretat, higiene i salut.

10. Sequir les instruccions de l'entitat en el voluntariat.

11. Notificar la rentiincia amb antelaci6 suficient.

e
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Article 14, de 1a Llei 11/2019, de 8 de marg

So6n organitzacions de caracter privat i que no tenen anim de lucre, que
tenen una finalitat per la qual desenvolupen activitats d'interés general,
és a dir, aquelles que contribueixen de diferents maneres a la millora de
la qualitat de vida de les persones, a construir una societat més justa i
solidaria i a la proteccio i conservacié de I'entorn. Aquestes
organitzacions han decidit que el voluntariat és un valor fonamental per
assolir els seus objectius. A més, han de complir els segiients requisits:

Estar legalment constituides i dins els registres que correspongui,
segons l'entitat i el seu ambit.

Estar integrades per persones voluntaries, tot i poder tenir personal
assalariat.

Desenvolupar part o tota la seva activitat mitjangant el voluntariat.
Estar inscrites al Cens d’Entitats del Voluntariat de les Illes Balears.




ENTITATS DE LA PLATAFORMA
DEL VOLUNTARIAT

Article 14, de la Llei 11/2019, de 8 de marg

La Plataforma aglutina, més de 50 entitats de voluntariat de totes les Illes
Balears. En aquestes entitats es pot trobar un voluntariat molt divers, ja que
tenen accions de voluntariat de tots els ambits d’'actuacio, i atenen col-lectius
molt diversos, aixi com a proteccié animal i de conservacié de l'entorn. Les
organitzacions membres de la Plataforma del Voluntariat tenen en comu
l'interés en formar part d'una xarxa per promocionar el voluntariat i per
treballar per un voluntariat de qualitat dins i fora de les entitats.

Es pot trobar el llistat actualitzat de les entitats membre a la pagina web de la
Plataforma del Voluntariat de les Illes Balears

( plataformavoluntariat.org/entitats ) o seguint aquest codi:
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#

Recullen les accions que tenen les entitats de voluntariat i on recullen les

accions concretes que s’han de desenvolupar, incloent-hi les finalitats i els

objectius del programa, la descripci6 de les activitats concretes, les funcions de
cada persona implicada, el nombre i perfil de persones voluntaries
necessaries aixi com la formacié.

Les entitats membres de la Plataforma del Voluntariat tenen els seus
programes a l'abast de tothom perque les persones interessades es puguin
informar i iniciar el voluntariat.

Aquests programes els podras trobar a la pagina web

, que conté un cercador de tots els
programes que necessiten persones voluntaries. També pots informar-te a:
900 102 979 - Telefon gratuit d’atencio al voluntariat

A 1'Espai d’Entitats Isabel Rossell6 i Girart (c. FelipII, 17, 3r pis,
Palma)




RELACIO ENTRE LA PERSONA
VOLUNTARIA I LENTITAT
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