PLATAFORMA
DEL VOLUNTARIAT
DE LES ILLES BALEARS

VAN
N\ 7
4 »‘4 N
PLATAFORMA DEL

YRR Teléfon gratuit 900 102 979

QUE FA LA
PLATAFORMA

- Formacié basica de voluntariat.

- Formacions especifiques.

- Atencié telefonica linea 900 102 979.
- Assessories en matéria de voluntariat.

- Derivacié de persones interessades en fer
voluntariat a les entitats de la Plataforma.

- Debats, xerrades, taules rodones de temes de
voluntariat, jornades, trobades.

- Treball en xarxa.

- Donar a conéixer i posar en valor |'accié
voluntaria.
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o POR SELIDARDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

CINC PASSES

PER INICIAR-SE EN
TEMES DE
VOLUNTARIAT

PASSA 1

Quines son les raons per fer voluntariat:
informa’t, acudeix a xerrades informatives, xerra
amb altres persones voluntaries i descobreix les
teves propies raons per ferte voluntari.

PASSA 2

Mira al teu voltant per tal de descobrir
quines sén les necessitats i les desigualtats i tria
quin HJDUS de voluntariat vols fer. Existeixen molts de
tipus de voluntariat.

PASSA 3

Defineix la teva participacié: temps del que
disposes, lloc de residéncia i possibilitat de trasllats.
Pensa en les teves preferéncies i amb alld que et
faci sentir millor.

PASSA 4

Recerca d’una entitat: recull informacié sobre
diferents entitats, sobre les seves activitats, normativa,
gestié del voluntariat, etc. i decideix. Si pots, contacta
amb persones voluntaries de |'entitat que has friat.

PASSA 5

Incorporacié a l’entitat: tindras una entrevista
inicial. Un cop a I'entitat, és molt important rebre
formacié en relacié al voluntariat en general i a
I"activitat concreta que realitzards.
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QUE HACE LA
PLATAFORMA

- Formacién bdésica de voluntariado.

- Formaciones especificas.

- Atencién telefénica linea 900 102 979.
- Asesorias en materia de voluntariado.

- Derivacién de personas interesadas a las
entidades de la Plataforma.

- Debates, charlas, mesas redondas, jornadas,
encuentros.

- Trabajo en red.

- Dar a conocer y poner en valor la accién
voluntaria.
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CINCO PASOS
PARA COMENZAR
EN EL
VOLUNTARIADO

PASO 1

Las razones para hacer voluntariado:
inférmate, asiste a charlas, habla con ofras personas
voluntarias y descubre tus razones para hacer
voluntariado.

PASO 2

Mira a tu alrededor para descubrir cudles son las
necesidades y las desigualdades y elige qué tipo de
voluntariado quieres hacer. Existen muchos tipos de
voluntariado.

PASO 3

Define tu participacion: tiempo del que dispones,
lugar de residencia, posibilidades de traslado. Piensa
en tus preferencias y en lo que te haga sentir mejor.

PASO 4

La busqueda de la ONG. Redne informacién sobre
diferentes ONG, sobre sus actividades, normativa,
gestién del voluntariado y decide. Si puedes, contacta
con ofras personas voluntarias de la entidad elegida.

PASO 5

La incorporacion a la ONG. Tendrds una
entrevista inicial. Una vez en la organizacién, es
muy importante recibir formacién en relacién al
voluntariado en general y de la actividad concreta
que realizarés.



